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STAGES QI GONG /| MODELAGE
Lundi 02 Juillet au Vendredi 06 Juillet 2018

stage de

Martiaux Chinois vous propose un

La Maison des Arts
Qi Gong et de Modelage Chinois.

Horaires :

Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6
Juillet Juillet Juillet Juillet Juillet
Qi Gong 9h a 10h 9h a 10h 9h a 10h 9h a 10h 9h a 10h
Modelage 10h a 12h 10h a 12h 10h a 12h 10h a 12h 10h a 12h
Programme Qi Gong : Programme Modelage :
e Mouvements de santé. e Découverte du toucher en bindme
-u e Apprentissage de techniques

e Aide-mémoire

Tarif : 40 €
Bulletin d’inscription
NOM & e Prénom : ....ccveeeveeercenerese s
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TEIEPhONE : .o e
Reéglement : [ Chéque ] Espéce [ICarte Bleue

DATE LIMITE D’INSCRIPTION LE 30 JUIN 2018



