Stage de Kung Fu

Week-end du 24 et 25 Février 2018

La Maison des Arts Martiaux Chinois vous propose un stage d’Hiver pour
découvrir le Duan Gun (Baton court).

Horaires :

e Samedi 24 Février : 14h30—-17h30
e Dimanche 25 Février : 10h00 — 13h00 / 14h30 - 17h30

Programme :

e Découverte de I'arme,
e Acquisition des techniques de base,
e Apprentissage d’un Taolu.

Tarif : 60 €

(40€ pour le 2¢™¢ membre de la famille)
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